
Bioenergetische Vitalisierung 
 

Wohlfühlen, auftanken, regenerieren. 

Durch die Bioenergetische Vitalisierung kann das gesamte 
energetische System des Menschen harmonisiert werden. Die 

vitalisierende Wirkung dieser Anwendung ist vielschichtig, 
angenehm und kraftvoll. Sie regt stark die Selbstheilungskräfte an 
und kräftigt den ganzen Körper. Viele Menschen fühlen sich kurze 
Zeit nach der Anwendung emotional ausgeglichener, empfinden 
mehr Lebensfreude, können sich besser spüren. Körperlich kann 
sich mehr Vitalität und Wohlbefinden einstellen. Die körperliche 

Leistungsfähigkeit kann zunehmen. Das Immunsystem wird stark 
angeregt.   

 

Diese Methode hat sich besonders bewährt bei  Schwäche, Stress, 
Erschöpfung, dauerhafter Müdigkeit und verschiedenen Arten von 
Unwohlsein. Die Bioenergetische Vitalisierung führe ich immer als 
erstes durch, da sie eine grundlegende Basisbehandlung für die 

nachfolgenden Behandlungen darstellt. Dadurch können die 
Energien wirkungsvoller aufgenommen werden. Ihr komplettes 
Energiesystem arbeitet intensiver und ihre Selbstheilungskräfte 

können stärker aktiviert werden. 
Dauer: ca. 60 Min. 

 


